
2011 年中国パネル調査票 

 

セクション A 

AQ1 次の各項目は、あなたに当てはまりますか。「ぴったり当てはまる」を１、「全くあてはまらな

い」を５として、あてはるものを１つ選んでください。(Each SA) 

 
ぴ っ た り 当

てはまる 

どちらかとい

うと当てはま

る 

どちらとも

いえない 

どちらかと

いうと当て

はまらない 

全く当ては

まらない 

日頃の生活の中で充実感を感じてい

る 
１ ２ ３ ４ ５ 

将来、大きな出費や高額の買い物の

予定がある 
１ ２ ３ ４ ５ 

お金を借りることに抵抗感がない １ ２ ３ ４ ５ 

健康上の不安を感じている １ ２ ３ ４ ５ 

      

最近、ストレスを感じる １ ２ ３ ４ ５ 

最近、憂鬱だ １ ２ ３ ４ ５ 

最近、よく眠れない １ ２ ３ ４ ５ 

最近、孤独を感じる １ ２ ３ ４ ５ 

配偶者にできるだけ多くの遺産を残

したい 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

AQ2 次の各項目に書かれた考えに、あなたは賛成ですか。「完全に賛成」を１、「完全に反対」を５

として、当てはまるものをひとつ選んでください。(Each SA) 

 完全に賛成 
どちらかとい

うと賛成 

どちらともい

えない 

どちらかとい

うと反対 
完全に反対 

先のことは不確実だから、  

考えても無駄だ 
１ ２ ３ ４ ５ 

本当は資格がなくても社会保障を

受け取ってもよい 
１ ２ ３ ４ ５ 

一般的に言って、人はだいたい信用

できる  
１ ２ ３ ４ ５ 

不況時には、女性より男性の仕事を

守るべきだ 
１ ２ ３ ４ ５ 

市場経済は格差を拡大するがそれ

以上に人々を豊かにする 
１ ２ ３ ４ ５ 
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 完全に賛成 
どちらかとい

うと賛成 

どちらともい

えない 

どちらかとい

うと反対 
完全に反対 

競争が激しくなると、不正行為が増

える 
１ ２ ３ ４ ５ 

自立できない貧しい人の面倒をみ

るのは政府の責任だ 
１ ２ ３ ４ ５ 

自分自身の人生を決めるのは自分

だ 
１ ２ ３ ４ ５ 

貧困になる理由は怠惰というより

は不公平のせいである 
１ ２ ３ ４ ５ 

人生の成功において最も大切なも

のは運やコネよりも努力である 
１ ２ ３ ４ ５ 

人生における困難は、人をそれまで

よりも強靭で、より良い人間にする 
１ ２ ３ ４ ５ 

我々の人生は生まれる前に神や運

命によって決められている 
１ ２ ３ ４ ５ 

今より貧しい人が増えるのは良く

ない 
１ ２ ３ ４ ５ 

今より所得の不平等が拡大するの

は良くない 
１ ２ ３ ４ ５ 

夫に十分な所得があるならば、妻は

働くべきではない 
１ ２ ３ ４ ５ 

夫は外で働き、妻は家を守るべきで

ある 
１ ２ ３ ４ ５ 

母親が外で働くことは、未就学児童

の発育に負の影響を与える 
１ ２ ３ ４ ５ 

妻にとって、夫のキャリアの助けと

なることが、自分自身のキャリアを

追い求めるよりも大事である 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

AQ3 あなたは、ある金額をもらえることになりました。今日か７日後にもらえますが、金額が異なりま

す。もらえる日にちと金額について以下の選択肢 A または B があれば、どちらを選びますか。１か

ら９の全ての組み合わせについてどちらか好きな方を選んで○をつけてください。(Each SA) 

１ A 今日 60.10 元もらう B ７日後に 60.68 元もらう 

２ A 今日 60.02 元もらう B ７日後に 63.56 元もらう 

３ A 今日 60.16 元もらう B ７日後に 60.28 元もらう 

４ A 今日 60.04 元もらう B ７日後に 59.92 元もらう 

５ A 今日 60.16 元もらう B ７日後に 61.34 元もらう 

６ A 今日 60.18 元もらう B ７日後に 62.54 元もらう 

７ A 今日 60.06 元もらう B ７日後に 65.94 元もらう 

８ A 今日 60.00 元もらう B ７日後に 60.00 元もらう 

９ A 今日 60.10 元もらう B ７日後に 119.02 元もらう 
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AQ4 あなたは、ある金額をもらえることになりました。90 日後か 97 日後にもらえますが、金額が異

なります。もらえる日にちと金額について以下の選択肢 A または B があれば、どちらを選びま

すか。１から９の全ての組み合わせについてどちらか好きな方を選んで○をつけてください。

(Each SA) 

１ A 90 日後に 60.04 元もらう B 97 日後に 60.16 元もらう

２ A 90 日後に 60.00 元もらう B 97 日後に 60.58 元もらう

３ A 90 日後に 60.14 元もらう B 97 日後に 119.10 元もらう

４ A 90 日後に 60.14 元もらう B 97 日後に 66.04 元もらう

５ A 90 日後に 60.12 元もらう B 97 日後に 60.00 元もらう

６ A 90 日後に 60.12 元もらう B 97 日後に 61.30 元もらう

７ A 90 日後に 60.14 元もらう B 97 日後に 62.50 元もらう

８ A 90 日後に 60.00 元もらう B 97 日後に 63.52 元もらう

９ A 90 日後に 60.02 元もらう B 97 日後に 60.02 元もらう

 

AQ5 あなたは毎週当番で公園の掃除を２時間することになっています。今日が当番の日だとしま 

す。ゴミが減ることが予想されるので、今日の掃除時間か７日後の掃除時間のどちらかを減ら

すことができます。掃除の時間を減らす日にちと時間について以下の選択肢 A または B があれ

ば、どちらを選びますか。１から８の組み合わせ全てについてどちらか好きな方を選んで○を

つけてください。(Each SA) 

１ A 今日 60 分 減らす B ７日後 90 分 減らす 

２ A 今日 58 分 減らす B ７日後 58 分 減らす 

３ A 今日 61 分 減らす B ７日後 55 分 減らす 

４ A 今日 58 分 減らす B ７日後 67 分 減らす 

５ A 今日 60 分 減らす B ７日後 80 分 減らす 

６ A 今日 59 分 減らす B ７日後 63 分 減らす 

７ A 今日 59 分 減らす B ７日後 73 分 減らす 

８ A 今日 58 分 減らす B ７日後 48 分 減らす 

 

AQ6 あなたは毎週当番で公園の掃除を２時間することになっています。90 日後が当番の日だと し

ます。ゴミが減ることが予想されるので、90 日後の掃除時間か 97 日後の掃除時間のどちらか

を減らすことができます。掃除の時間を減らす日にちと時間について以下の選択肢 A または B

があれば、どちらを選びますか。１から８の組み合わせ全てについてどちらか好きな方を選ん

で○をつけてください。(Each SA) 

１ A 90 日後に 58 分 減らす B 97 日後に 48 分 減らす

２ A 90 日後に 59 分 減らす B 97 日後に 68 分 減らす

３ A 90 日後に 58 分 減らす B 97 日後に 87 分 減らす

４ A 90 日後に 59 分 減らす B 97 日後に 59 分 減らす

５ A 90 日後に 58 分 減らす B 97 日後に 53 分 減らす

６ A 90 日後に 58 分 減らす B 97 日後に 77 分 減らす

７ A 90 日後に 59 分 減らす B 97 日後に 73 分 減らす

８ A 90 日後に 61 分 減らす B 97 日後に 66 分 減らす
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AQ7 あなたの仕事に対する報酬の支払方法として、次の２つのうち、あなたにとって望ましいのは

どちらですか。 仕事の内容は同じです。当てはまるものを１つ選んでください。扶養
ふ よ う

されて

いる人（学生、主婦など）は、あなたの現在の生活費を月収と考えてください。(SA) 

 

 

１ 

月収が半々の確率で現在の月収の２倍に

なるか現在の月収の３０％減になる仕事 

２ 

あなたの現在の月収の０．５％増しに確定

している仕事 

  

AQ7-1  

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、望

ましいのはどちらですか。当てはまるものを

１つ選んでてください。(SA) 

AQ7-2  

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、望

ましいのはどちらですか。当てはまるものを

１つ選んでください。(SA) 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の２倍

になるか現在の月収の半分になる仕事 

２ 月収が現在の月収の０．５％増しに確定

している仕事 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の２倍

になるか現在の月収の１０％減になる

仕事 

２ 月収が現在の月収の０．５％増しに確定

している仕事 

 

AQ8 あなたの仕事に対する報酬の支払方法として、次の２つのうち、あなたにとって望ましいのはどち

らですか。 仕事の内容は同じです。当てはまるものを１つ選んでください。扶養されている人（学

生、主婦など）は、あなたの現在の生活費を月収と考えてください。(SA) 

 

 

１ ２ 

月収が半々の確率で現在の月収の６０％増し

になるか現在の月収の１０％減になる仕事 

あなたの現在の月収の０．５％増しに確定し

ている仕事 

 

 

 

AQ8-1 

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、 

望ましいのはどちらですか。当てはまるもの 

を１つ選んでください。(SA) 

 

AQ8-2 

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、 

望ましいのはどちらですか。当てはまるもの 

を１つ選んでください。(SA) 

 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の 

３ ０ ％ 増 し に な る か 現在の 月収 の

１０％減になる仕事 

２ 月収が現在の月収の０．５％増しに確定

している仕事 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の 200％

増し（３倍）になるか現在の月収の１０％

減になる仕事 

２ 月収が現在の月収の０．５％増しに確定し

ている仕事 

 〔3〕 
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AQ9 ５０%の確率で 2,000 元が当たる「くじ」があります。当たれば、賞金は今日すぐに支払われま

す。外れた場合、賞金はゼロです。あなたはこの「くじ」をいくらなら買いますか。下の各値

段について、買う場合は１を、買わない場合は２を○で囲んでください。(Each SA) 

「くじ」が ２角なら、  １ 買う  ２ 買わない 

40 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

80 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

160 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

300 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

500 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

700 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

1000 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

 

AQ10 別のくじとして「３年くじ」を考えます。「３年くじ」は、上の普通のくじと同じように５０％

の確率で 2,000 元が当たりますが、当たった場合賞金が支払われるのは３年先です。外れたら

賞金はゼロです。普通のくじと「３年くじ」のどちらかがもらえるとすればどちらをもらいま

すか。１，２のどちらか１つを○で囲んでください。（SA） 

  １.   普通のくじ    （当たった場合、賞金 2,000 元はきょう）をもらう 

  ２.  「３年くじ」        （当たった場合、賞金 2,000 元は３年後）をもらう 

 

AQ11 この「３年くじ」をあなたはいくらなら買いますか。下の各値段について、買う場合は１を、

買わない場合は２を○で囲んでください。(Each SA) 

 「３年くじ」が ２角なら、  １ 買う  ２ 買わない 

40 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

80 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

160 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

300 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

500 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

700 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

1000 元なら、  １ 買う  ２ 買わない 

 

AQ12 全体として、あなたは普段どの程度幸福だと感じていますか。「非常に幸福」を 10 点、「非常に

不幸」を０点として、あなたは何点ぐらいになると思いますか。当てはまるものを１つ選んで

ください。(SA) 

(点) 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

 

非
常
に
幸
福 

 

        

非
常
に
不
幸 
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AQ13 あなたは、１年前のご自分に比べて現在のご自分はより幸福に暮らしていると思いますか、そ

うでないと思いますか。当てはまるものを１つ選んでください。(SA) 

１ １年前より幸福 ２ １年前とほぼ同じ 

３ １年前より不幸 ４ わからない 

 

AQ14 あなたの周りの人の生活水準はあなたの生活水準と比べて高いと思いますか。当てはまるもの

を１つ選んでください。(SA) 

１ 自分よりかなり低い ２ どちらかといえば自分より低い 

３ だいたい自分と同じくらい ４ どちらかといえば自分より高い 

５ 自分よりかなり高い 

 

AQ14-1 AQ14 であなたは誰と生活水準を比べましたか。もっとも当てはまる番号１つ選んでください。 

(SA) 

１  近所に住んでいる人 

２ 学校時代の同級生 

３ 親戚・親族 

４ 子供の同級生の家庭 

５ 勤め先の会社の同年齢・同学歴または同期入社の人 

６ 勤め先の会社で（年齢・学歴・入社年に関わらず）ほぼ同じ仕事をしている人 

７ 同業他社で同年齢・同学歴または同期入社の人 

８ 同業他社で（年齢・学歴・入社年に関わらず）ほぼ同じ仕事をしている人 

９ 中国全体の平均的な人 

10  世界全体の平均的な人 

11  上記以外の知人・友人 

12  その他（具体的に                           ） 

13  わからない 

 

【全員の方にお尋ねします】 

AQ15 あなたはお子さんに残す遺産についてどのようにお考えですか。当てはまるものを１つ選んで

ください。（お子さんがいらっしゃらない方はいると想定してお答えください。）(SA) 

１ いかなる場合でも遺産を残すつもりである 

２ 子供が老後の世話・介護をしてくれた場合にのみ遺産を残すつも

りである 

３ 子供が老後において経済的援助をしてくれた場合にのみ遺産を残

すつもりである 

４ 子供が家業を継いでくれた場合にのみ遺産を残すつもりである 

５ 遺産を積極的に残したいとは思わないが、余ったら残す 

６ 遺産を残したら、子供の働く意欲を弱めるから、いかなる場合で

も遺産を残すつもりはない 

７ 自分の財産は自分で使いたいから、いかなる場合でも遺産を残す

つもりはない 

８ 遺産を残したいが、余裕がないから残せない 
 

〔3,4〕
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【上の問で１～５を選択した方は、次の付問 AQ15-1 にお進み下さい。それ以外の方は AQ16 へお進みくださ

い。】 

AQ15-1 あなたはお子さんに遺産をどのように配分するおつもりですか。当てはまるものを１つ選ん

でください。(SA) 

１ 均等に配分するつもりである 

２ 均等には配分しないつもりである 

３ 子供は一人しかいないので配分の問題は生じない 

 

【上の問で２を選択した方は、次の AQ15-2 にお進みください。それ以外の方は AQ16 へお進みください。】 

AQ15-2 それでは、あなたはお子さんに遺産をどのように配分するおつもりですか。当てはまるもの

全てを選んでください。(MA) 

１ 同居してくれた子に多く配分するつもりである 

２ 近くに住んでくれた子に多く配分するつもりである 

３ 家事の手伝いをしてくれた子に多く配分するつもりである 

４ 介護をしてくれた子に多く配分するつもりである 

５ 経済的援助をしてくれた子に多く配分するつもりである 

６ 家業を継いでくれた子に多く配分するつもりである 

７ 長男・長女が同居したり、近くに住んだり、家事の手伝いをした

り、介護をしたり、経済的援助をしたり、家業を継いだりとくに

尽くしてくれなかったとしても、長男・長女に多く、または全部

配分するつもりである 

８ 所得を稼ぐ能力が小さい子に多く配分するつもりである 

９ 遺産をより多く必要としている子に多く配分するつもりである 

10 より好きな子に多く配分するつもりである 
 

【全員の方にお尋ねします】 

AQ16 ５年後から、今までの相続税に加えて、全ての人に対し遺産額に一律２０％の相続税が課せら

れることになったとします。あなたの行動はどのように変化しますか？あてはまるものを１つ

選んでください。お子さんがいらっしゃらない方はいると想定してお答えください。（SA） 

１．相続する子供の手取り額が減るので、手取り額が同じになるように遺産額を増やす 

２．遺産額を増やすが、子供の手取り額は減ってしまう。 

３．遺産額は変えない 

４．遺産額を減らして、自分の老後の生活費を増やす 

５．遺産額を減らして、慈善団体や学校に寄付をする 

６．遺産額を減らして子供への教育費・生活援助など生前贈与を増やす 

７．もともと遺産を残すつもりはない 

 

AQ17 いま、以下のような２つのタイプの老人ホームがあるとします。 

① 年間の自己負担額が 10 万元の個室タイプ 

② 年間の自己負担額が０元の４人相部屋タイプ 

このとき、老後の過ごし方に関する以下の質問にお答え下さい。（質問では遺産についての記

述がありますが、あなたにお子さんがいらっしゃらない場合はいると想定してお答えください。） 
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AQ17-1 あなたは宝くじで 20 万元当てたとします。ただし、その賞金は、【個室タイプの老人ホーム

の自己負担額】と【子供への遺産】にしか使えません。それらの間の配分を今決めなければ

ならず、決めた後は一切変更できません。なお、遺産のことは子どもに伝えることができな

いと仮定してください。あなたは、この賞金から個室タイプの老人ホームの自己負担額にい

くら配分しますか。あてはまるものを１つ選んでください。（SA） 

1. ゼロ元（20 万元をすべて遺産として残

し、個室タイプの老人ホームには入ら

ないか、入る場合は足りない費用を自

分で用意する。） 

2. 1 角以上、4 万元未満 

3. 4 万元以上、8 万元未満 

4. 8 万元以上、12 万元未満 

5. 12 万元以上、16 万元未満 

6. 16 万元以上、20 万元未満 

7. 20 万元（全てを個室タイプの老人

ホームの費用に充て、遺産には配分

しない） 

 

AQ18 終末期の過ごしかたについて、お考えをお伺いします。あなたが現在８５歳で、余命があと１

年であり、資産が 40 万元あると仮定してください。 

 

AQ18-1 残された１年を４人相部屋タイプの老人ホームで過ごし、40 万元を遺産として子供に残す

選択肢と、残された１年を個室タイプの老人ホームで過ごし、30 万元を遺産として子供に

残す選択肢しかない場合、どちらを選びますか。（SA） 

１．残された１年を４人相部屋タイプの老人ホームで過ごし、40 万元を遺産として

残す。 

２．残された１年を個室タイプの老人ホームで過ごし、残りの 30 万元を遺産として

残す。 

 

AQ18-2 個室タイプの老人ホームの自己負担額がいくらまでなら、残された１年を個室タイプの老

人ホームで過ごしますか。なお、40 万元の資産のうち残りは、すべて遺産として子供に相

続されると仮定してください。あてはまるものを１つ選んでください（SA） 

１ 自己負担額が無料であれば、個室タイプの老人ホームで過ごす 

（40 万元をすべて遺産として残す） 

２ 5 万元までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

３ 10 万元円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

４ 20 万元までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

５ 25 万元までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

６ 30 万元までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

７ 35 万元までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

８ 40 万元までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

 

セクション B 

【以下では、あなたおよびご家族のことについてお尋ねします。】 

BQ1 あなたの現在の戸籍についてお答えください。常住戸籍はどこですか。(SA) 
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１ 上海市 ５ 瀋陽市 

２ 北京市 ６ 武漢市 

３ 成都市 ７ その他（地域名：      ） 

４ 広州市 

 

BQ1-1 現在の常住戸籍の分類について、当てはまるものを一つ選んでください。(SA) 

１ 農村  

２ 都市  

３ その他（     ） 

 

BQ1-2 一時戸籍をお持ちですか。お持ちの場合、一時戸籍の場所はどこですか。(SA) 

０ 持っていない ４ 広州市 

１ 上海市 ５ 瀋陽市 

２ 北京市 ６ 武漢市 

３ 成都市 ７ その他（地域名：      ） 

 

BQ2 あなたは次の言語・方言をどの程度話せますか。「完璧に話せる」を５、「全く話せない」を１

として、あてはるものを１つ選んでください。（Each SA） 

 完璧に話せる 全く話せない 

普通話（あるいは北方語） ５ ４ ３ ２ １ 

呉語（上海語、蘇州語、温州語、

杭州語など） 
５ ４ ３ ２ １ 

粤語（広東語） ５ ４ ３ ２ １ 

閩語 ５ ４ ３ ２ １ 

英語 ５ ４ ３ ２ １ 

朝鮮語 ５ ４ ３ ２ １ 

 

BQ3 下記の中であなたの家にある電化製品はどれですか。あてはまるものをすべてお答えくださ

い。(MA) 

01 テレビ(液晶／ﾌﾟﾗｽﾞﾏを除く) 13 プリンター 

02 液晶／ﾌﾟﾗｽﾞﾏテレビ 14 ファックス 

03 車 15 炊飯器 

04 バイク 16 掃除機 

05 デジタルカメラ 17 電子レンジ 

06 CD ﾌﾟﾚｰﾔｰ 18 冷蔵庫 

07 DVD ﾌﾟﾚｰﾔｰ 19 食洗器 

08 ビデオカメラ 20 エアコン 
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09 カーオーディオ 21 洗濯機 

10 HD/DVD レコーダー 22 空気清浄機 

11 携帯電話 23 ビデオゲーム 

12 パソコン 99 (読み上げない) 分からない/回答拒否 

 

BQ4 あなたはインターネットを使用しますか。する場合、どこで使っていますか。あてはまるもの

をすべてお答えください。(MA) 

１ ネットは使わない  

２ 家で使う 

３ 仕事場で使う 

４ 学校で使う 

５ ネットカフェで使う 

６ その他（具体的に：     ） 

 

BQ5&BQ6 の質問はありません。 

 

BQ7 あなたの性別は。(SA) 

１ 男 性      ２ 女 性 

 

BQ8 配偶者についてお聞きします。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。なお、

配偶者には事実婚による相手も含めてください。（SA） 

１ 現在、配偶者がいる（夫または妻がいる。事実婚を含む） 

２ 離別したため、現在はいない 

３ 死別したため、現在はいない 

４ 結婚したことがない 

 

【全員の方にお尋ねします】 

BQ9 今後、ご結婚の予定はありますか。もしくは、ご結婚を希望されていますか。（SA） 

１．予定はある。 ２．予定はないが希望はある。 

３．予定も希望もない。 ４. 既婚 

 

BQ10 あなたの身長と体重を教えてください。(小数点以下は四捨五入) 

身長             ｃｍ         体重          ｋｇ  

 

BQ11 あなたが生まれた時の体重はどのくらいでしたか？あてはまるもの一つに○をつけてください。

（SA） 

１．  ２５００ｇ未満        ２．  ２５００ｇ～２９９９ｇ 

３．  ３０００ｇ～３４９９ｇ    ４．  ３５００ｇ～３９９９ｇ 

５．  ４０００ｇ～４４９９ｇ    ６．  ４５００ｇ以上 

７．  わからない 
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【現在配偶者がおられない方は、以下の質問で「あなた」の欄のみにご回答ください。】 

BQ12 あなたとあなたの配偶者がお生まれになったのは何年ですか。 

あなた： １９ 年 配偶者： １９   年 

 

 

BQ13 あなたとあなたの配偶者にはご健在のご兄弟・姉妹がいらっしゃいますか。 

あなた ( 兄  人  姉  人 弟  人  妹  人 )

配偶者 ( 兄  人  姉  人 弟  人  妹  人 )

 

 

BQ14 あなたとあなたの配偶者が最後に卒業された学校をお答えください。在学中の方は、現在在

学している学校をお答えください。当てはまるものを１つ選んでください。(SA) 

あなた 配偶者

１ 非識字者 

２ 識字だが学校には行っていない（小学校中退を含む） 

３ 小学校卒業 

４ 中学校卒業 

５ 高校卒業 

 ６  短期大学卒業 

7 学位未満／大学課程 

8 大卒以上学位一般 

9 大卒以上学位専門 

10 分からない 

 

 

BQ15 あなたとあなたの配偶者の職業（パートタイム就業を含む）は次のどれにあたりますか。当てはまる

ものを１つ選び、番号をご記入ください。(SA) 

あなた 配偶者

【中国・都市パネル調査】大阪大学「くらしの好みと満足度についてのアンケート」2011



 12

１ 事務職（一般・営業職など） 

２ 販売職（小売店主、販売店員、外交員など） 

３ 管理職（課長以上の公務員又は会社員、会社役員など） 

４ 専門的・技術的職業（教員、医師、技術者、作家など） 

５ サービス職（理美容師、ホールスタッフ・店員、タクシー運転手、保安関係従業員など） 

６ 現業職（大工、修理工、生産工程作業員など） 

７ 農林漁業 

８ 専業主婦・専業主夫 

９ 学生 

10 引退（主婦・主夫を除く） 

11 失業（主婦・主夫を除く） 

12  その他                        

                       

 

 

 

 

【以下の BQ15-1 から BQ15-6 までは、BQ15 で「あなた」と「配偶者」の欄に「１」～「７」とお答えの方におたず

ねします。それ以外の方は BQ16 へお進みください】 

BQ15-1 あなたとあなたの配偶者の勤務形態は次のどれに当たりますか。当てはまるものを１つ選ん

でください。(SA) 

あなた 配偶者

１ 会社員 ２ 公務員 

３ 会社経営者・役員 ４ 自営業主 

５ 家族従業員（自営業の） ６ 国営・公営工場の職員 

 

BQ15-2 あなたとあなたの配偶者は、現在のお勤め先に何年勤続されていますか。当てはまるものを
１つ選んでください。  (SA)                                           

あなた 配偶者

１ 1 年未満 ２ 1～5 年未満 

３ 5～10 年未満 ４ 10～20 年未満 

５ 20～30 年未満 ６ 30～40 年未満 

７ 40 年以上 

 

 

BQ15-3 あなたとあなたの配偶者の勤め先の従業員数はおよそ何人ですか。本社・支社・支店・営業

所・工場など全てを含めたおよその人数をお答えください。また、官公庁にお勤めの方は「９

官公庁」選んでください。当てはまるものを１つ選んでください。(SA) 

あなた 配偶者
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１ 1～5 人 ２ 6～29 人 

３ 30～99 人 ４ 100～299 人 

５ 300～499 人 ６ 500～999 人 

７ 1,000～4,999 人 ８ 5,000 人以上 

９ 官公庁 

 

 

BQ15-4 あなたとあなたの配偶者のお仕事の業種は次のどれに当たりますか。当てはまるものを１つ

選んでください。(SA) 

あなた 配偶者

１ 農林漁業 ２ 鉱業 

３ 建設業 ４ 製造業 

５ 卸売業・小売業 ６ 金融・保険業 

７ 不動産業 ８ 運輸・通信業 

９ 電気・ガス・水道・熱供給業 10 サービス業 

11 教育 12 その他 

 

 

 

BQ15-5 あなたとあなたの配偶者の仕事の賃金体系は、どの程度成果主義的ですか。当てはまるもの

を１つ選んでください。(SA) 

あなた 配偶者

１ ほとんど成果のみで賃金が決まる 

２ かなり成果が賃金に反映される 

３ 少しだけ成果が賃金に反映される 

４ まったく成果が反映されない 

 
 

BQ15-6 ふだんの働きぶりについてお聞きします。時間あたりで考えて、現在のあなたとあなたの配

偶者の働き方の密度はどの程度ですか。当てはまるものを１つ選んでください。(SA) 

あなた 配偶者

１ これ以上は働けないほど精一杯働いている 

２ 精一杯働いている 

３ ゆとりがない状態で働いている 

４ 少しはゆとりをもって働いている 

５ かなりゆとりをもって働いている 
 
 

BQ15-7 あなたは、あなた自身またはあなたの配偶者が２年以内に失業する可能性（自営業の場合は廃

業する可能性）があると思いますか。当てはまるものを１つ選んでください。(SA) 

あなた 配偶者
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１ かなりある ２ 若干ある 

３ ほとんどない ４ わからない 
 
 

【全員の方にお聞きします】 

BQ16 あなたとあなたの配偶者は何歳まで働き続ける予定ですか？ 既に、退職して働いていない方

は、退職された年齢をご記入ください。働いたことはない方は 1「働いたことはない」に○

をつけてください。 

あなた      歳    １ 働いたことはない 

 

配偶者      歳    １ 配偶者は働いていない 
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【お子さんがいらっしゃる（あるいは過去にいらっしゃった）方にお尋ねします】 

BQ17  あなたのお子さん（これまで生まれた全ての子ども）についてお答え下さい。 

ID 

1. 

生年月日 

 

2.   

ご存命で

すか。 

 

もし、ご

存命でな

い場合

は、逝去

された年

をお答え

下さい。 

3.   

性別 

 

1=男 

2=女 

4.   

既婚／未婚 

 

1=結婚した

ことがない, 
 
2=結婚して

いる, 
 
3=死別した, 
 
4=離別した 

5.   

同居の有

無 

 

1=同居し

ている 
 
2=同居し

ていない 

6a. 

現在、 

就学中で

すか。 

1=就学中
 
2=就学中

でない 

次の質問

へ 

 

6b. 

就学中な

ら学年 

（コード） 

7. 

修了した学校教

育 

 

まだ就学中であ

れば、その子はど

れくらいまで進学

すると期待してい

ますか。 

8.   

職業 

 

まだ就学中であ

れば、その子はど

んな職業に就くこ

とを期待していま

すか。 

9. 

修了した高校のタ

イプ 

 

まだ就学中で中

学生以下であれ

ば、その子はどの

タイプの高校に行

くと思いますか。 

（西暦）年  月  （西暦）年  a  b 
1=修了
2=期待

コード 
1=実際 
2=期待 

コード
1=修了
2=期待

コード

a                             

b                             

c                             

d                             

e                             

f                             

g                             

h                             

 

6b：0=就学前； 1=小学１年； 2=小学２年； 3=小学３年； 4=小学４年； 5=小学５年； 6=

小学６年； 

7=中学１年； 8=中学２年； 9=中学３年； 10=高校（高専）１年； 11=高校（高専）２年；

12=高校（高専）３年；13=高専（４／５年）・専門学校・短期大学； 14=大学以上. 

 

7：1=非識字者； 2=識字だが学校には行っていない； 3=小学校卒業； 4=中学校卒業； 5=

高校卒業；6＝短期大学卒業；7=学位未満／大学課程； 8=大卒以上学位一般； 9=大卒以上学

位専門； 10=わからない 

 

8：0=働いてない／特に期待はしていない； 1=事務職（一般・営業職など）； 

2=販売職（小売店主、販売員、外交員など）； 

3=管理職（課長以上の公務員・会社員、会社役員など）; 

4=専門的・技術的職業（教員、医師、技術者、作家など）； 

5=サービス職（理美容師、ホールスタッフ・店員、タクシー運転手、保安関係従業員など）； 

6=現場職（大工、修理工、生産工程作業員など）； 7=農林漁業； 8=専業主婦・専業主夫 

 

9：0=行ってない／行く予定がない； 1=国公立； 2=私立（中国語で授業）； 3=私立（英語で

授業）； 4=私立（英語以外の外国語で授業）； 5=その他（具体的に） 
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BQ18 現在、お子さんがいない方にお伺いいたします。今後、子どもが欲しいという希望をお持ちで

すか。 

１.  はい       ２.  いいえ 

 

【全員の方にお尋ねします】 

BQ19 既にいるお子さんを含めて全部で何人子供がほしいですか。 

０．子供はほしくない １．一人 

２．二人 ３．三人 

４．四人 ５．五人以上 

 

BQ20 あなたとあなたの配偶者の 2010 年の月収（事業所得を含む）はおよそいくらでしたか。税引

き前の金額で、ボーナスも含めてお答え下さい 

あなた 月収     元 配偶者 月収       元 

 

BQ21 現在あなたが同居しているご家族の家族構成は、次のどれに当たりますか。当てはまるものを

１つ選んでください。(SA) 

１ 単身 

２ あなたと(両)親 

３ あなたと配偶者のみ 

４ あなたと配偶者と子供 

５ あなたと子供（配偶者なし） 

６ あなたと配偶者といずれかの（両）親 

７ あなたと配偶者と子供といずれかの（両）親 

８ あなたと配偶者と子供といずれかの（両）親といずれかの兄弟姉妹 

９ あなたと友達 

10 それ以外（具体的に                  ） 
 

BQ22 現在のあなたの世帯の人数はあなたを含め何人ですか。ここで世帯とは、生計を同一にする人

を意味します。 

             人 

 

BQ23 あなたの世帯全体の、2010 年の食費は平均すると１ヵ月当たりいくらぐらいでしたか。 

食費（外食を除く） 1 ヵ月       元 

外食費 1 ヵ月       元 

 

BQ24 2010 年における、あなたの世帯全体の、住宅、車、高額な電気製品などの耐久消費財の購入

額は年間いくらでしたか。購入額全体ではなく、１年間に支払った金額（毎月支払額とその年

に払っていれば頭金との合計）をお答え下さい。 

年間        元 
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BQ25 あなたの世帯全体の、食費と耐久消費財を除く 2010 年の支出額は平均すると１ヵ月当たりいく

らぐらいでしたか。衣服、家賃、公共料金の支払い（ガス、電気、水、電話代など）、医療費、

教育費、レジャー費などを含んでください。 

1 ヵ月           元  

 

BQ26 あなたは 2011 年 1 年間の物価上昇率はどのくらいだと予想していますか。 

                         ％  （上昇） 

 

BQ27 あなたとあなたの配偶者の家事時間は一日あたり平均どのくらいですか？平日と休日でそれ

ぞれ  お答え下さい。配偶者がいらっしゃる方は配偶者についてもお答え下さい。 

 あなた 配偶者 

平日 時間 分 平日 時間 分

休日 時間 分 休日 時間 分

 

BQ28 あなたとあなたの配偶者の往復の通勤時間（学生の方は通学時間）はどのくらいですか？配偶

者がいらっしゃる場合は配偶者についてもお答え下さい。 

 あなた 配偶者 

 時間 分 時間 分

 
 

BQ29 あなたは今後 5 年間の転居の可能性についてどのようにお考えですか。当てはまるものを１つ

選んでください。(SA) 

１ 確実に転居すると思われる ２ 転居する可能性が高い 

３ あるともないとも言えない ４ 転居する可能性は低い 

５ 転居はまずあり得ない 
 

BQ30 あなた（あなた方ご夫婦）のご両親が最後に卒業された学校をそれぞれ下から 1 つ選んでくだ

さい。(SA) 

あなたの     お父様_1      お母様_2 

あなたの配偶者の お父様_3      お母様_4 

１ 非識字者 

２ 識字だが学校には行っていない（小学校中退を含む） 

３ 小学校卒業 

４ 中学校卒業 

５ 高校卒業 

６ 短期大学卒業 

７ 学位未満／大学課程 

８ 大卒以上学位一般 

９ 大卒以上学位専門 

１０ 分からない 
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BQ31 あなたが１５歳の時、あなたの母親は働いていましたか。あなたの配偶者の母親についても

同様にお答えください。(SA) 

あなたのお母様          あなたの配偶者のお母様 

１．１５歳時に母親は居なかった（死別・離別） ２．フルタイムで働いていた 

３．パートタイムで働いていた ４．働いていなかった 

 

BQ32 あなたや配偶者のご両親について、それぞれ、お伺いいたします。 

(A)ご両親は、身体介助・介護あるいは家事の手助けなどが必要な状態ですか（必要な状態でしたか）。

左下の４つから、あてはまるもの１つに○をつけてください。(SA) 

 

1＝現在必要である 

2＝存命で、現在必要ではない 

3＝他界し、生前中は必要であった 

4＝他界し、生前中は必要なかった 

自分の父 自分の母 配偶者の父 配偶者の母 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

 

(B)【(A)で 1・2・3 と答えた方、および未婚で配偶者の質問に答えていない方にお尋ねします】 

どなたが主に介護していますか（していましたか）。左下の８つから、あてはまるもの１つに○をつけ

てください。(A)で２と回答した場合は介護が必要になった時のことを想定し、また、未婚の方は配

偶者がいると想定してご回答ください。（SA） 

1＝あなた 

2＝あなたの配偶者 

3＝あなたや配偶者の兄弟姉妹 

4＝介護対象者の配偶者 

5＝それ以外の親族 

6＝施設サービス（特養・老健など）を利

用 

7＝在宅サービス（ホームヘルパーなど）

を利用 

8＝その他 

自分の父 自分の母 配偶者の父 配偶者の母 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

(C)【(A)で 1・2・3 と答えた方、および未婚で配偶者の質問に答えていない方にお尋ねします】 

以下６つの項目すべてについて、ご両親に対する、あなたや配偶者の役割はどのようなものですか（ど

のようなものでしたか）。「はい＝１」、「いいえ＝２」のいずれかに○をつけてください。(A)の質問

で２と回答した場合は介護が必要になった時のことを想定し、また、未婚の方は配偶者がいると想定

してご回答ください。(SA) 

1＝はい  2＝いいえ 自分の父 自分の母 配偶者の父 配偶者の母 

①同居している（していた） 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 

②近くに住んでいる（住んでいた） 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 

③家事を手伝っている（していた） 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 

④介助・介護をしている（していた） 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 

⑤経済的援助をしている（していた） 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 

⑥①から⑤までのいずれもしていない（して

いなかった） 
1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 1 ・ 2 
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BQ33 あなたの家計の扶養
ふ よ う

家族についておたずねします。当てはまるものを１つ選んでください。

(SA) 

１ 自分は家族の誰かを扶養している 

２ 自分は家族の誰かに扶養されている 

３ どちらにもあてはまらない（単身家計を含む） 

 

BQ34 あなたの現在のお住まいの種類は、次のどれに当たりますか。当てはまるものを１つ選んでく

ださい。(SA) 

１ 持家（一戸建て） 

２ 持家（集合住宅） 

３ 民間の借家（一戸建て、集合住宅） 

４ 供給住宅（社宅、公務員住宅） 

５ 公房（政府提供住宅）（各政府が提供する経済的な住宅） 

６ 借間、下宿 

７ 住み込み、寄宿舎、独身寮など 

８ その他 

 

BQ35 あなたのお宅の世帯全体の 2010 年の税込み年間総収入は、ボーナスを含めてどのくらいにな

りますか。（学生の方はご実家の収入をお答えください。） 

         元 

 

BQ36 あなたのお宅は、いくらくらいの世帯所得を目標としていますか。（学生の方はご実家の収入

についてお答えください。） 

         元 

 

BQ37 あなたの周りの人の世帯所得は、だいたいいくらぐらいの人が多いと思いますか。 

         元 

 

BQ38 あなたのお宅の世帯全体の 2010 年の税込み年間総収入は、2009 年と比べてどのくらい変化し

ましたか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。（学生の方はご実家につ

いてお答えください。）(SA) 

 

９
％
以
上
の
増
加 

７
％
～
９
％
未
満
の
増
加

５
％
～
７
％
未
満
の
増
加

３
％
～
５
％
未
満
の
増
加

１
％
～
３
％
未
満
の
増
加

１
％
未
満
の
減
少
～ 

１
％
未
満
の
増
加 

１
％
～
３
％
未
満
の
減
少

３
％
～
５
％
未
満
の
減
少

５
％
～
７
％
未
満
の
減
少

７
％
～
９
％
未
満
の
減
少

９
％
以
上
の
減
少 

 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 
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BQ39 あなたの世帯の 2011 年の税込み年間総収入は、2010 年と比べてどのくらい変化すると予想

していますか。あなた、配偶者、世帯全体に分けて、当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけて

ください。（学生の方はご実家についてお答えください。）(SA) 

 

９
％
以
上
の
増
加 

７
％
～
９
％
未
満
の
増
加 

５
％
～
７
％
未
満
の
増
加 

３
％
～
５
％
未
満
の
増
加 

１
％
～
３
％
未
満
の
増
加 

１
％
未
満
の
減
少
～ 

１
％
未
満
の
増
加 

１
％
～
３
％
未
満
の
減
少 

３
％
～
５
％
未
満
の
減
少 

５
％
～
７
％
未
満
の
減
少 

７
％
～
９
％
未
満
の
減
少 

９
％
以
上
の
減
少 

世帯全体 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

あなた 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

配偶者 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

 

BQ40 あなたの世帯の税込み年間総収入は、今から 5 年後に 2010 年と比べてどのくらい増減してい

ると予想していますか。あなた、配偶者、世帯全体に分けて、当てはまるものを１つ選び、番

号に○をつけてください。（学生の方はご実家についてお答えください。）(SA) 

 

２
０
％
以
上
の
増
加 

１
５
％
～
２
０
％
未
満
の

増
加 

１
０
％
～
１
５
％
未
満
の

増
加 

６
％
～
１
０
％
未
満
の
増

加 ２
％
～
６
％
未
満
の
増
加 

２
％
未
満
の
減
少
～ 

２
％
未
満
の
増
加 

２
％
～
６
％
未
満
の
減
少 

６
％
～
１
０
％
未
満
の
減

少 １
０
％
～
１
５
％
未
満
の

減
少 

１
５
％
～
２
０
％
未
満
の

減
少 

２
０
％
以
上
の
減
少 

世帯全体 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

あなた 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

配偶者 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

 

BQ41 あなたのお宅の世帯全体が所有している不動産総額は、現在の評価額でどれくらいになります

か。（学生の方はご実家の住宅・土地資産についてお答えください。） 

         元 

 

BQ42 あなたのお宅の世帯全体の金融資産残高（預貯金・株・保険等）はどれくらいになりますか。

（学生の方はご実家の金融資産残高をお答えください。） 

         元 
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BQ43 あなたの世帯がお持ちの金融資産について、当てはまるものすべてをお答え下さい。(MA) 

１ 銀行預金（信用金庫、信用組合などを含む） 

２ 郵便貯金 

３ 生命保険 

４ 株式 

５ 投資信託 

６ 外貨預金 

７ 先物・オプション 

８ 中国の国債  

９ 外国債 

10 個人年金（生命保険会社や郵便年金） 

11 企業年金 

12 現金貯蓄（いわゆるタンス預金） 

13 金融資産はもっていない  BQ45 へ 

 

 

BQ44 金融資産を以下のように２つのグループに分類します。 

グループ A ＜銀行預金、郵便貯金、現金預金、国債＞ 

グループ B ＜投資信託、株式、先物・オプション、社債、外貨預金、外国債＞ 

あなたの世帯全体がお持ちのグループ A とグループ B の金融資産のうち、グループ B に分類さ

れる資産の残高の割合はどの程度ですか。 

％ 

 

BQ45 失礼ですが、あなたの世帯には現在、負債（借金）がありますか。当てはまるものを１つ選び、

番号に○をつけてください。住宅ローンや自動車ローン、利息を払わなければならないその他

の分割払いなど、負債（借金）とよべるものはすべて含みます。（利息の発生しない友人・親

戚などからの借金も含みます。） (SA) 

１ 負債はない  BQ46 へお進みください。 

２ 負債がある  BQ45-1・BQ45-2・BQ45-3 へお進みください。 

 

BQ45-1 住宅ローンをお持ちの方は、現在いくらの住宅ローンが残っていますか。 

（住宅ローン）         元 

 

BQ45-2 住宅ローン以外の負債がある方は、現在いくらの負債が残っていますか。住宅ローン以外の

全ての負債を含みます。  

（住宅ローン以外の負債）         元 
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BQ45-3 失礼ですが、「住宅ローン以外の負債」とはどのような負債（借金）ですか。当てはまる番号

すべてに○をつけてください。(MA) 

１ 自動車ローン 

２ そのほかの商品購入代金の分割支払い 

３ 教育ローン（奨学金を除く） 

４ 生活費や医療費の借り入れ 

５ 事業資金の借り入れ 

６ 遊興費の借り入れ 

７ 借金返済のための借り入れ 

８ その他 

 

【全員の方にお尋ねします】 

BQ46 あなたはクレジット・カードを使うことがありますか。またお使いの場合、どのようにお使い

ですか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。(MA) 

１ 一括払い 

２ 利息をともなわない分割払い 

３ 利息をともなう分割払い 

４ リボ払いの活用 

５ クレジット・カードは持っているが使わない 

６ クレジット・カードは持っていない 

 

 

BQ47 あなたは借り入れ（住宅ローンを除く）をしようとして断られたことがありますか。当てはま

る番号すべてに○をつけてください。(MA) 

１ 断られたことがある 

２ 申し込んだ借り入れ額が減額されたことがある 

３ 断られることを見込んで最初から申し込まなかった 

４ 断わられたことはない（申し込んだ額が全額借りられた） 

５ 借り入れをしようと思ったことがない 

 

 

BQ48 「あなたの生活水準」はどの程度だとお考えですか。「もっとも豊か」を 10 点、「もっとも貧

しい」を 0 点として、あなたの生活水準は何点くらいになると思いますか。当てはまるものを

１つ選んでください。(SA) 

(点) 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

 

も
っ
と
も

豊
か 

 

        

も
っ
と
も

貧
し
い 
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BQ49 あなたの現在の健康状態はいかがですか。あてはまる番号１つに○をつけてください。(SA) 

１ よい   ２ まあよい   ３ ふつう   ４ あまりよくない   ５ よくない 

 

BQ50 あなたは、現在、定期的に、病気やけがで、病院や診療所（医院・歯科医院）、あんま・はり・

きゅうに通院していますか。（往診や訪問診療も含みます。）(SA) 

１ はい（付問 BQ50-1、付問 BQ50-2 へ）   ２ いいえ（BQ51 へ） 

 

付問 BQ50-1 平均すると、おおよそ、1 か月に、どのくらいの頻度で通院していますか。回

数をお答えください。 

1 か月に （         ） 回 

 

付問 BQ50-2 1 回の通院で、平均どれくらい支払いましたか。窓口で支払った自己負担分に

ついて、だいたいの金額をお答えください。薬代も含めてお答えください。 

         元 

 

BQ51 あなたは、過去 1 年間に、入院したことがありますか。（分娩による入院を含みます。）(SA) 

１ はい     ２ いいえ 

 

BQ52 あなたが自動車の後部座席に乗る場合、シートベルトは着用しますか。次から最も近いものを

1 つ選び、番号に○をつけてください。(SA) 

１ 必ず着用 ２ だいたい着用 

３ 高速道路の走行時のみ着用 ４ ほとんど着用しない 

５ まったく着用しない ６ 後部座席に乗らない 
 

BQ53 あなたはどの程度、喫煙の習慣がありますか。次から最も近いものを１つ選んでください。(SA) 

１ 昔も今も全く吸わない ２ ほとんど吸わない 

３ ときどき吸う ４ １日１～5 本程度吸う 

５ １日 6～10 本程度吸う ６ １日 11～20 本程度吸う 

７ １日 21～30 本程度吸う ８ １日 31～40 本程度吸う 

９ １日 41 本以上吸う 10 過去に喫煙習慣があったが、断煙した 
 

【上の問で｢１｣以外を選択した方は、次の付問 BQ53-1～BQ53-2 にお進みください。】 

付問 BQ53-1 あなたが煙草を吸い始めたのは何歳からですか。 

（       ）歳ごろ 

 

付問 BQ53-2 職場で喫煙場所に行くのにどれくらい時間がかかりますか。働いていない方は、日中の

大半を過ごす場所での喫煙についてお答え下さい。過去に喫煙習慣があって断煙した人

は、過去に喫煙していたときの状況をお答え下さい。(SA) 

１．０分（移動する必要なし） ２．１～２分 

３．３～５分 ４．６分～１０分程度 

５．１１分以上 ６．吸える場所がない 
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【BQ53 で｢１０｣を選択した方のみ、次の付問 BQ53-3～付問 BQ53-4 をお答え下さい。】 

付問 BQ53-3 あなたが最後に喫煙したのはいつごろですか。 

 

（       ）年（  ）月ごろ 

 

付問 BQ53-4 あなたが断煙を決意して実際に喫煙を止めるまで、どのくらいの日数を要しましたか。

決意をしてから失敗を繰り返している場合は、禁煙が成功した時について、断煙に要した日数をお答

え下さい 

 

（     ）日くらい 

 

BQ54 あなたはどの程度、スポーツや運動の習慣がありますか。次から最も近いものを１つ選び、番

号に○をつけてください。(SA) 

１ ほぼ毎日 ２ 週 2～4 回程度 

３ 週 1 回程度 ４ 月 1 回程度 

５ ほとんどしない 

 

BQ55 あなたはどの程度、飲酒の習慣がありますか。次から最も近いものを１つ選んでください。(SA) 

１ 全く飲まない 

２ ほとんど飲まない（1 ヶ月に数回程度、もしくは、それ以下の回数） 

３ ときどき飲む（1 週間に数回程度） 

４ ほぼ毎日少し飲む 

５ ほぼ毎日たくさん飲む 

 

BQ56 あなたは、宝くじ・サッカーくじ等のギャンブルをしますか。当てはまるものを１つ選んでくだ

さい。(SA) 

１ 全くしない ２ ほとんどしない 

３ 年に数回程度する ４ 月に 1 回程度 

５ 週に 1 回程度     ６ ほとんど毎日 
 

アンケートにご協力いただき、まことにありがとうございました 

【中国・都市パネル調査】大阪大学「くらしの好みと満足度についてのアンケート」2011
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